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Tronçons
Chrono

Tronçons 
transition

1 Bois de Naimette
              TrailTrail 

Sainte-Marguerite

900m

2 Degrés des Tisserands
         Sprint et escaliersSprint et escaliers

Mont Saint-Martin

800m

3 Galeries Saint-Lambert
         Sprint en relanceSprint en relance

Tunnel Place St-Lambert 

110m

4 Ilot Saint-Michel
           SprintSprint

Marché de Noël 

800m

5 Montagne de Bueren
       Résistance & forceRésistance & force

Belvédère 

290m

6 Parc de la Citadelle
            EnduranceEndurance

Sainte-Walburge 

270m

7 Parc de la Paix
      Sprint longSprint long

Rue des Eglantiers 

670m

8 Parc Xhovémont
      Trail + steepleTrail + steeple

Province Naimette Arena

20m

9 Parours du survivant
               ForceForce

Finish et ravitaillement

Total : 4820 m Total : 3860 m


