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Zatopek
Le 1er Magazine Running et Santé Belge et Luxembourgeois

chaRLeRoi 
c’est beau une ville qui court

Guest star
Le retour du Marsupilami

Ils ont GaGné!; 

GaRoT Timmy
MeRTeNS catherine

LeMMeNS Davy
WaTTeeUW Mélissandre
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RUBaN Sophie
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DU TRaVaiL 
Professionnels, enthousiastes  
et nombreux. Merci à eux!

elIo DI rupo
Le Premier félicite  
les premiers

ecoloGIe
Lampiris au secours  
des abeilles
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Semi-marathon 
de charleroi 
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PARTENAIRES_&_ACTEURS ÉDITORIAL_

MUTUALITECHRETIENNE

L’organisation du Semi-Marathon de Charleroi n’a été possible que grâce au soutien 
des différents partenaires qui apportent leur soutien en savoir-faire, en matériel ou 
financièrement. 
InstItutIons

MédIas

PartenaIres

Bonnes causes

ecoles

Avec ses trois invités prestigieux, la septième édition du Zatopek 
Urban Tour de Charleroi restera dans les annales. 
Le soleil tout d’abord. Il faisait une température idéale pour cou-

rir. Ni trop chaud, ni trop froid. Puis il faisait beau! Cela se voit sur les 
nombreuses images de ce numéro digital. Elles baignent toutes dans 
cette lumière printanière dont on a si désespérément besoin à la sortie 

de l’hiver. Comme deuxième invité prestigieux, nous avions le Marsupilami. Probable-
ment l’animal le plus déjanté de toute la littérature bédé. Cette création de Franquin 
a fait le tour du monde au cours des 62 années d’existence. Des statues existent 
à son effigie dont une célèbre au square Yernaux à Charleroi devant l’Université du 
Travail. Le Marsupilami est aussi la star de nombreux films d’animations. Un asté-
roïde a même été baptisé en son nom. Et il était parmi nous! Au début de la journée, 
il accompagnait les enfants dans les épreuves sur 400 et 800 mètres. Il a également 
donné le départ de la course des grands: 6, 15 et 21 kilomètres. Poussant en guise 
d’encouragement aux coureurs de sonores "Houba Hop" qui donnaient du cœur à 
l’ouvrage. A l’arrivée de la course, un troisième 
invité-surprise était venu pour féliciter les cou-
reurs et remettre les prix: il s’agissait de notre 
premier ministre, Elio Di Rupo en personne. 
"Si je m’attendais à vous trouvez ici" lui glis-
sa une lauréate visiblement plus émue par sa 
présence que par la coupe qu’il venait pourtant 
de lui remettre avec toute la solennité requise. "La 
course à pied est-elle de droite ou de gauche" lui 
a-t-on demandé entre deux podiums. "Elle n’est 
ni de droite, ni de gauche. Elle est du parti de la 
santé et du plaisir". On aurait bien aimé connaître  
aussi l’avis du Marsupilami. Mais il était trop occupé 
à manger les bananes. 
 
Quelle chouette journée! 

Gilles Goetghebuer 
Rédacteur en chef 

(en haut à gauche)
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MERCI_POUR_VOTRE_PARTICIPATION

ABBAS Youcef; ABEILHE Mariane; ACHOUR Soufiane; ACHTEN Yves; ADAM Zelal; ADANT 
Quetin; ADÉLAÏDE Laury; ADNET Anne-Céline; AGORASTOS Alexandre; ALAOUI Camille; 
ALESSI Fiona; ALESSI Rosario; ALEXANDRE Rudy; ALEXIS Vincent; ALFANO Micke; AL-
GOET Justine; ALLALI Leïla; ALLEGRO Leonarda; ALMONTE Franco; AMADEO Marlon; ANA 
Gilabert Miralles; ANAOUJI Abdessedik; ANCIAUX Cedric; ANDRÉ Sébastien; ANTOINE Jean 
Marc; ANTONAUX David; ARCURI Samuel; ARDESI Rea; ARDICUS Jason; ARIF Abdarzak; 
ARNOULD Jean; ART Jean-Luc; ASLANIDIS Litsa; ASSEZ Sebastien; ATTOUT François; 
AUBERTIN Emilie; AUBRY Pierre; AUGUSTE Cindy; AUTENNE Julien; AVANZATO Andrea; 
AZOUAGHE Sarah; AZOUAGHE Sarah; AZZEZ Wattiba; BACCATI Jean-Pierre; BACHELET 
Rémy; BACHY Veronique; BADY Pol; BADY Valentin; BAEKELAND Muriel; BALCER Justyna; 
BALLANT Aude; BALLANT Xavier; BARATA Helena; BARATA Horacio; BASAR Seda; BASTIN 
Véronique; BATON David; BATTAGLIA Gianluigi; BAUDOIN Paul; BAUS Caroline; BAUWENS 
Alisson; BAYONNET Julien; BAZIN Lucas; BAZZANA Sebastien; BEAURENT Sophie; BECKER 
Julien; BEGHAIN Florian; BEGUIN Dimitri; BELLANCA Lory; BELLOMO Christine; BEN AYAD 
Mohammed; BENMOKHTAR Tarik; BERGER Anais; BERGER Christian; BERGER Olivier; 
BERGHEN Loly; BERNARD Jean; BERNARD Lorrie; BERNARD Max; BERNARD Thierry; 
BERRIDI Enrique; BERTHOLAY Pauline; BERTRAND Fabienne; BERTRAND Geraldine; BER-
TRAND Mireille; BERTY Marie-Paule; BESOMBE Isabelle; BETINVILLE Shana; BEUSEN 
Mathilde; BEZTOUT Yacine; BIANCHINI Lorenza; BIASINO Fabrice; BICHROU Youssef; BIEF-
NOT Patricia; BIOT Stéphanie; BIZET Jessy; BLANDINI Josué; BLAREAU Antoine; BLAREAU 
Bernard; BLAREAU Charlotte; BLAREAU Chloé; BLONDIAUX Philippe; BOBENRIETH Alexis; 
BOLLE Paul-André; BOLLY Pauline; BOLSEE Quentin; BOMBLET Maximilien; BONDUE Isa-
belle; BONFITTO Pascalino; BONJEAN Stéphanie; BOQUET Loic; BOROWSKI Michael; BOU-
CHEZ Marie; BOUDART Ugo; BOUGARD Dylan; BOUILLON Anthony; BOULANGER Christine; 
BOURDON Jonathan; BOUYHOUMAD Yassin; BRAEKMAN Michel; BRANCATO Jennifer; 
BRANCATO Nicoletta; BRANLE David; BRESSAN Fabrizio; BREVERS Dimitri; BRIGANTE 
André; BRODALA Véronique; BRUNO Stefano; BRUWIER Emma; BRUWIER Eric; BRUWIER 
Romain; BUCCI Gabriele; BUCHET Alexandre; BULOT Antoine; BULTERYS Adrien; BURNY 
Roger; BUSCEMI Salvino; BUSEYNE Emmanuel; BUYLE Jean-Luc; BYRINGIRO Emmanuel; 
CALICIS Marie-Pierre; CALLUT Anaïs; CAMBERLIN Thomas; CAMBIER Emmanuel; CAMBIER 
Gwennaëlle; CAMBRIA Francesco; CANART Alice; CANUT Pierre; CAPIEAUX Frederic; CAP-
PUCCI Gianna; CAPRIO Leonardo; CARABOTTA Sébastien; CARAYON Justin; CARCAN 
Lydwine; CARIAT Alain; CARLIER Céline; CARLIER Franz; CARLIER Pascale; CARLIER 
Véronique; CARPENTIER Steffy; CARREZ Guillaume; CARRIERE Océane; CASAERT Ber-
trand; CASCIATO Giuseppe; CASIANO Greg; CASTIN Christian; CASTREMAN Julie; CATTAF-
ESTA Jaassen; CAUDRON Anthony; CECCHETTO Antonia; CERAMI Manuel; CERBOIS Rita; 
CERINI Carla; CETTA Nicolas; CEULEMANS Denis; CHAIDRON Benjamin; CHALE Julie; 
CHALKIDIS Matthew; CHALMAGNE Sébastien; CHANDELON Xuan Son; CHAUSSEE Max-
ime; CHAUVAUX Anne; CHENET Nicolas; CHERKAOUI Soumaya; CHERON Yoan; CHEVA-
LIER Jean; CHIARETTO Jean Pol; CHIECO Denis; CHRISTIAENS Helene; CHRISTIAENS 
Jérôme; CICCARESE Carmella; CIFUENTES Gladys; CILLERAI Roland; CILLI Aurélie; 
CLABOTS Olivier; CLAES Jean Sebastien; CLAEYS Harald; CLAEYS Marc; CLAUDE Dylan; 
CLINQUART Sophie; CLOQUET Maxime; CLOQUET Pascal; CLOQUETTE Jean_junior; 
CLOSSET Olivier André; COBU Tiffany; COCQUYT Camille; COLANTONIO Corrada; COLINIA 
Jonathan; COLLARD Christine; COLLIER Aude; CONREUR Camille; CONTENT Xavier; CON-
VERTINI Estaban; COOREMAN Amelie; CORBISIER Andre; CORDEMANS Freddy; CORDIER 
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Pauline; CORDONNIER Maxime; CORNELIS Eric; CORNET Daniel; CORNET Frederic; 
CORNIL Thierry; CORTESE Shana; COTE Walter; COTTON Michel; COULON Gregory; COUL-
TEAUX Bastien; COULTEAUX Quentin; COUNEN Mathieu; CRABBE Florian; CRAINICH 
Nicola; CRESPEL Quentin; CRIQUILION Pierre; CUSCHERA Mickey; CUSCHERA Pino; 
CUTAIA Sandro; CYWINSKI Laurent; CZAJKOWSKI Catherine; D ADAMO Pino; DACOSSE 
Chares; DACOSSE Philippe; DALLODS Sebastien; DAMBOIS Thierry; DAMECHE Doria; 
D’ANGELO Amerino; DANIEL Alexandre; DANLOY Arthur; DAOUST Nathalie; DARAS Axelle; 
DARAS Jean-Louis; DARDENNE Charlotte; DARJI Rajaa; DASCOTTE Carine; DAUNE Flor-
ence; DAUNE Pascal; DAWAGNE Carolyne; DAWAGNE Guillaunme; DBIRI Anthony; DE BELS 
Vincent; DE BON Sarah; DE BRUYCKER Amandine; DE BRUYCKER Ryan; DE BUCK Cedric; 
DE CLERCQ Karine; DE CLERCQ Stéphanie; DE COCK Fabienne; DE COSTER Axel; DE 
KONINCK Magali; DE LAZZER Gian-Claudio; DE METS Maud; DE PAUW Alicia; DE PAUW 
Damien; DE PLAEN Estelle; DE PLAEN Raphael; DE SLOOVER Étienne; DE SURAY Béné-
dicte; DE VLEESSCHAUVER Audrey; DE VOS Stéphane; DE WALQUE Guillaume; DE-
BAISUEUX Céline; DEBAUCHE Margot; DEBONTRIDDER Sabrina; DEBOTTE Benoit; DE-
BUISSON Charlotte; DEBURE Chantal; DECHENE Charles; DECOCK Margaux; DECOCQ 
Marie Pierre; DECOSTER Damien; DECOSTER Maxime; DECOSTER Patrick; DECOSTER 
Thierry; DECOUX Olivier; DEFORGE Franz; DEFORTUNATO Sabine; DEGALLAIX Brian; 
DEGIMBE Luc; DEHASPE Sabrina; DEL SAL Frans; DEL SAL Sarah; DELARUELLE Aaron; 
DELARUELLE Doriane; DELARUELLE Maniosa; DELBART Brieuc; DELBEQUE Benoit; DEL-
BRUYERE Clara; DELBRUYERE Marie-Christine; DELEMARLE Stéphane; DELEU Dominique; 
DELFORGE Florence; DELHAYE Amandine; DELIRE Dorian; DELITTE Benedicte; DELLA 
GIUSTINA Bruno; DELLOUE Laurie; DELLOUE Marie; DELMOTTE Sebastien; DELOGNE 
Justine; DELPIERRE Mary-Line; DELREZ Cédric; DELREZ Christian; DELSINNE Benjamin; 
DELSINNE Fabrice; DELVAUX Christopher; DEMANET Nathalie; DEMANET Patrick; DE-
MEESTER Sylvie; DEMEULE Maxime; DEMONTIS Silvio; DENAYER Kelly; DENAYER Yves; 
DENIS Christian; DENIS Samuël; DENUIT Quitin; DEPAEPE Patrick; DEPAS Michel; DEPREZ 
François; DERAMAIX Jean Marie; DERAMAIX Kevin; DERBAUDRENGHIEN Hélène; DEREVE 
Maeva; DERIDDER Antoine; DERIDDER Julien; DERIU Ofelia; DEROY Céline; DEROY 
Philippe; DERSELLE Kevin; DESCHEEMAEKER Jerome; DESSART Bernadette; DESSART 
Virginie; DEVOS Jérôme; DEVROYE André; DEWEVER Philippe; DEWEVER Tifany; DEWIN-
TER Anne; DEWOLF Philippe; D’HAEYERE Jacques; DHAOU Ahmed; DI BIASE Jérémy; DI 
NOBILE Lucas; DI PRIMIO Luciano; DI SCIULLO Aurélien; DIAZ CALZADO Omar; DIDIER 
Emmanuelle; DIELEN Fabien; DIEU Catherine; DIEUDONNE Cambier; DIMITRIADIS Sevasti; 
DION Caroline; DJERMAL Naweille; DJIROUN Romaissa; DO ESPIRITO SANTO Alexandre; 
DOCHAIN Marie; DONDJOU FOUELEFACK Jean Charlie Vilvir; DONTANFE; DORAN Philippe; 
DORCIMONT Chantal; DORIA Joris; DOUCET Mike; DOUCET Noella; DOUCET Nora; 
DOUMBIA Ilario; DRUART Jean-Pol; DRUART Stephane; DRYGALSKI Michel; DUBART Jean-
Luc; DUBOIS Kenny; DUBRAY Sullyvan; DUBUISSON Virginie; DUCHEMIN Audrey; DUCH-
ENNE Jonathan; DUCHENOIS Frederique; DUCHESNE Anthony; DUJARDIN Thomas; DU-
MONCEAUX Monique; DUMONT Frederic; DUMONT Kyllian; DUMONT Maïlys; DUMONT 
Maxime; DUPON Loïc; DUQUESNE Angela; DURSUM Lora; DURSUN Lara; DURY Frederic; 
DURY Jean; DUSSART Sébastien; DUTERRAGE Izia; EBATA-TAINE Emilie; EGRET Thomas; 
EISCHEN Adrien; EL KAJJAL Mohamed; EL KAMOUNI Sofiane; ELYAHYIOUI Sélim; ENGEL-
MANN Aurore; ENGLEBIENNE Quentin; EQUINET Frederic; ERRAJI Samir; ESKIN Samet; 
ESKIN-HARUN Harun; ETIENNE Bernard Pascal; EVRARD Lara; FAGNAN-POLIS Alain; 
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FARRIS Romy; FAUCONNIER Jérôme; FAUCONNIER Philippe; FAUT Thomas; FAYT Fran-
cois; FAYT Virginie; FEDELE Céline; FELON Jason; FERAUCHE Jean-Marie; FETRO Elvis; 
FIEVET Adrien; FIEVET Murielle; FIGUE Anais; FILAFERRO Magali; FISTOUILLE Francesco; 
FLAMME Mathilde; FONTAINE Bernard; FONTAINE Christophe; FONTAINE Orphée; FON-
TAINE Pol; FOUBERT Mike; FOUCART Pierre; FOVEZ Nicolas; FRANCOIS Emy; FRAN-
COTTE George; FRANCOTTE Loïc; FRATI Olivier; FREBUTTE Mathieu; FRERE Gerald; 
FRERE Ophélie; FRESCA Luigi; FROONINCKX Cedric; FUMEDDO Jessic; FUSTIN Aline; 
GAILLY Pierre; GALERE Edith; GALOPPE Sylvie; GALOZET Julien; GAMBINO Giovanni; 
GAMBINO Pietro; GANDIBLEUX Karine; GARIN Christine; GARIN Mathilde; GAROT Timmy; 
GASHI Angella; GASMANE Dominique; GASMANE Imane; GAUCHY Evan; GAVIRA Maria; 
GEENS Christophe; GENARD Thomas; GENET Christelle; GEORGE Arnaud; GEORGE David; 
GEORGE Maxime; GERARD Charles; GERARD Henri; GÉRARD Laurence; GERARD Philippe; 
GERARD Simon; GERMY Pascal; GEVENOIS Marie-Rose; GICQUEL Aline; GILARD Stéph-
anie; GILBART Stéphanie; GILIS Laurent; GILLAIN Corinne; GILLAIN Jean-Marie; GILLANT 
Michel; GILLARD Marie-Noelle; GILLET Aurélie; GILLIEAUX Marc; GIVOGRE Christian; GIV-
RON Régis Robert; GLINNE Bernadette; GOBBE Philippe; GOBIN Jimmy; GODART David; 
GODDAERT Quentin; GODEAU Valentin; GODFROID Anthony; GODFROID Valentin; GODRIE 
Laura; GOFFART Brigitte; GOFFAUX Brigitte; GOFFAUX Julien; GOGO Antonio; GOIES Quen-
tin; GONSETTE Christine; GONZALES ESPINO Paul; GONZALES Marie-Laure; GONZALEZ 
José; GOOSENS Brandon; GOOSSENS Julien; GORIS Hilde; GORIS Josee; GORJANEC 
Gaëlle; GOSSART Daisy; GOSSENS Océane; GOURLAN Quentin; GOUVERNEUX Benott; 
GOVAERTS Messaline; GOVARTS Alain; GRACEFFA Philippe; GRANGIER Gladys; GRANIE 
Jean-Marie; GRASSMANN Alexandra; GRASSMANN Iwona; GRAWUZZO Fabio; GRECO 
Alessio; GREER Peggy; GRIENET Clement; GRIFFE Manon; GRISEZ Mickael; GROSSO 
Pascal; GROUX David; GUELTON Damien; GUERIAT Dominique; GUÉRIN Gontran; GUERRA 
Matteo; GUERRERO Diego; GUILLAUME Cassandra; GUILLON Axel; GUIOT Philippe; GUY-
AUX Quitin; GUYON Alexis; GUZEL Musa; GYSELS Anthony; HAILLEZ Carinne; HAINAUT 
Charles; HAINAUT Quentin; HAJRULLAHU Djelbrim; HALLAERT Amandine; HAMER Nicolas; 
HANART Emeric; HANNE Jean; HANNICK Sophie; HAPPY Carole Lyne; HARDY Nicolas; 
HAUTMAN Clara; HELGUERS Carl; HELLEBAUT Carine; HELLEBUYCK Nicolas; HEMERYCK 
Pierre; HENIN Virginie; HENNUY Georges; HENOCQ Lionel; HENREAUX Cecile; HENREAUX 
Thomas; HENRIET Alexandre; HENRY Joëlle; HERAUD Manon; HERBIN Laurent; HEU-
CHAMPS Isabelle; HEUCHAMPS Julie; HEUCHAMPS Mireille; HEUCHAMPS Thierry; HEYND-
ERICKX Jean Marc; HICGUET Kevin; HIERNAUX France; HONNAY Nathalie; HOPPE Nicolas; 
HORE Simon; HOSTAUX Valentin; HOUGAROLY Brigitte; HOUZE Julien; HUAUX Florent; 
HUBEAU Arthur; HUBERT Charles; HUCQ Antoine; HUCQ Benoît; HUCQ Gérard; HUCQ 
Thomas; HUWART Cecile; HUYBRECHT Donatien; HUYGE Arn; IMANE Hichar; INCONNU 
Tete En L’Air; INGRASCI Michelangelo; IOVINE Aldo; IOVINE Daniel; IOVINO Valerie; IP Alex; 
ISLI Yacine; IURLARO Valter; JACOBS Delphine; JACQMART Alain; JACQMART Sara; JACQ-
MIN Fabrice; JACQUEMIN Wivine; JALET Nicole; JALLET Chloé; JANSON Thibault; JANS-
SENS Anne-Sophie; JANSSENS Antoine; JANSSENS Christelle; JANSSENS Sarah; JANUTA 
Marc; JAQMART Joachim; JEANBRUN Olivier; JEANFILS Sylvie; JOLY Chloé; JONCKHEER 
Frederic; JONCKHEER Nicole; JONGEN Loïc; JOSSE Nathan; JOSSE Philippe; JULIO Manu-
el; KADIM Mohamed; KAIDI Ossama; KAISIN Alain; KAISIN Sebastien; KALLAH Majid; KAR-
GAS Delphine; KELLER Christian; KERGUS Laurent; KHELFI Amaryllis; KHELFI Karim; KHEL-
FI Loris; KINDERMANS Jean Pierre; KOBYLINSKI Anna; KOENER Carole; KOOB 
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Marie-Cécile; KOSE Betul; KUMPS Julie; KUMPS Stéphanie; KUSTERS Pascale; LABARRE 
Jean-Claude; LABENNE Vincent; LACAVE Catherine; LAFFINEUR Killian; LAHAYE Daniel; 
LALIEU Yves; LALOUX Virginie; LALOYAUX Aurore; LAMBOT Emma; LAMBOT Michel; LAM-
BOT Ulrik; LAMBOT Véronika; LANGLET Antoine; LANGLET Joel; LANGLET Max; LAROTON-
DA Flavio; LATTEUR Aaron; LATTEUR Ambre; LAUDELOUT Nathalie; LAURENT Quentin; 
LAURENT Serge; LAURICELLA Elisa; LAUVAUX Faubian; LAUWAERT Marc; LAUWERS 
Vincent; LAYEUX Slyvie; LEBEAU Bernard; LEBLANC Kévin; LEBON Frederic; LEBON Jimi; 
LEBRUN Antoine; LEBRUN Jerome; LEBRUN Marc; LEBRUN Xavier; LECHIEN Jérôme; 
LECLERCQ Claude; LECLERCQ Elodie; LECLERCQ Joël; LECLERCQ Julien; LECLERCQ 
Manon; LECLERCQ Marion; LECLERCQ Natacha; LECLERE Charly; LECLERQ Fabien; 
LECOMTE Jonathan; LECOMTE Kristel; LECOMTE Nicolas; LEDOUX Medhi; LEDOYEN 
Martin; LEFEBRE David; LEFEBVRE Carolane; LEFEVRE Loic; LEFREVRE Anais; LEGRAIN 
Antoine; LEGRAND Christopher; LEGRAND Elodie; LEGROS Emilie; LEJEUNE Sam; LELEU 
Catarina; LELOUP Yves; LEMAIRE Méline; LEMBOURG Antoine; LEMBOURG Isabelle; LEM-
MENS Davy; LEMPEREUR Bernadette; LEMPEREUR Jean-Luc; LENOIR Alain; LENOIR 
Laurent; LEON Coralie; LEONARD Francis; LEONARD Frederic; LEONARD Michel; LEONELLI 
Paco; LEPAGE Joachim; LEPORE Manu; LEROY Clémence; LEROY Daniel; LEROY Fabi-
enne; LESNE Louis; LESNE Philippe; LESOIL Nicolas; LÉTÉ Pascal; LETOCART François; 
LEUDEU Patrice; LEUPEREIU Jean Philippe; LEWILLION Philippe; LHOIR Thierry; L’HOOST 
Julien; LIBOTTE Bernard; LIEGEOIS Jeremy; LIENARD Alexandre; LIENARD Romain; LIES-
SENS Stephane; LIEVENS Christopher; LIGNY Quetin; LIMBOURG Benjamin; LIPPOLIS 
Graziella; LISSON Marie; LIXANDRU Andrei; LOBIN Jimmy; LOMBARDI Marie; LONARDO 
Emmanuella; LONGWICH Frédéric; LOOCKX. Albert.; LOOTVOET Sébastienne; LOPERFIDO 
Samuel; LOPEZ Cindy; LOPEZ Dominique; LORENT Catherine; LORENT Manon; LORIAUX 
Raymonde; LORSÉ Francq; LORSIGNOL Alix; LORSIGNOL Michael; LORSIGNOL Tom; 
LOUDGHIRI Houbayda; LOUICIS Florent; LOUICIS Philippe; LOUIS James; LOVATO Pauline; 
LOWYCK Laure; LUMAY Severine; LURKIN Corentin; LUST Samuel; LUX Cassidy; LUX Cas-
sidy; LUX Jason; MAES Sandrine; MAGEREN Maxime; MAGRO Cosimo; MAHOT Jordan; 
MAILIER Christian; MAIRIAUX Anaïs; MAIRIAUX Steve; MAL Pierre-Romain; MALEC Igor; 
MALSON Anne; MANCUSO Filippa; MANCUSO Fillippa; MANDERLIER Eric; MANET Anouk; 
MANGANO Nicolas; MANIET Coralie; MANTEIGA RAPOSO Paula; MARBAIX Didier; MARCEL 
Jérémy; MARCHAND Kimberley; MARÉCHAL Philippe; MARGUERITTE Jefferson; MARGUL 
Laurie; MARIA Anton; MARLIOT Nicolas; MAROIT Emilie; MARTENS Francois; MARTENS 
Julien; MARTIN BELBER Mathieu; MARTINELLI Quentin; MARTINEZ LEDEZMA Deyanira; 
MARTINON Olivier; MASSART Aurélien; MASSART Margaux; MASSEZ Aude; MASSEZ Mi-
chaël; MASTROCISTINO Vanessa; MASY Killian; MATHIEU Laurent; MATHOT Xavier; 
MATHUES Etienne; MATON Ismael; MATTOT Loris; MAYENCE Jean Christophe; MECHANS-
SIE Julie; MEEUS Cindy; MEIRLAEN Brigitte; MELIS Giuseppe; MERCANTE Gianni; MER-
CIER Bryan; MERCIER Eric; MERCIER Julie; MERCIER Quentin; MERCIER Thibaut; 
MERTENS Catherine; MESSINA Vincenzo; MEULEMAN Damien; MEUNIER Geoffrey; MEUNI-
ER Guillaume; MEURANT Mathilde; MICHAEL Israel; MICHEL Martine; MICHOTTE Marc; 
MICHOTTE Olivier; MIKKELSEN Dalia; MINA Roudgar; MINETTE Bernard; MINETTE Sebas-
tien; MIOT Vanessa; MIQUEL Antoine; MISERQUE Yannick; MISTRETTA Barbara; MOINE 
Tiphanie; MONFORTI Nathalie; MONSEU Jean-Luc; MONT Aymeric; MONTANTE Quentin; 
MONTOISY Julie; MOREAU Mathieu; MOREAU Perrine; MOREAU Vincent; MORENO ALON-
SO Dany; MOTTE Francis; MOTTE Geoffrey; MOULIN Pauline; MOUREAU Clément; MOUSS-
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AOUI Laura; MOUSSOUX Simon; MOUTEAU Elodie; MPENGEKEZE David; MULLER Emilie; 
MURRU Mégane; MURRU Priscilia; MURRU Rosalie; NAGELE Anaïs; NAGELE Philippe; 
NAKARS Juliette; NAMÈCHE Tiffany; NANA NJANTIO Thierry; NANBRU Marie; NEGUELOA 
Guillen; NELLI Anthony; NERRINCK Thibaut; NEUWART Pascal; NEVRAUMONT Jean Marc; 
NEVRAUMONT Marie; NEVRAUMONT Vinciane; NKOUEKAP NDJOMEGNE Ephraim; NKUBA 
Innocent; NOCENTE Dylan; NOEL Vincent; NOKERMAN Vincent; NORMAND Mathieu; 
NOWAKOWSKI Annick; NR 2880; NR 2900; NR 2929; NR 2937; NR 2938; NR 2939; NR 2941; 
NR 2943; NR 2944; NR 2945; NR 2946; NR 2947; NR 2948; NR 2949; NR 4044; NR 6949; 
NSENGIMANA Théo; NYS Océane; NZOYIHAYA Rachel-Françoise; OGIERS Sebastien; OL-
IVIER Grégoire; OMATUKU Sinclair; OME Lëa; OUNI Michaël; PACHOLYK Sonia; PAIRON 
René; PALUMBO Maria; PALUMBO Salvatore; PANDOFFI Julien; PARENT Charlotte; PARRYS 
Coralie; PASQUE Fabrice; PASSIFLORA Loris; PATER Jocelyne; PATERNOSTRE Jean-
Jacques; PAULET Albine; PEETERS Nicoles; PEIFFERT Léopold; PELGRIMS Espérance; 
PENALVER Javier; PENNINCK Dominique; PEPPE Frederic; PERAZZOLI Renaud; PERIAC 
Jonathan; PEROT Romain; PERSIN Emmanuelle; PEYRUSSON Célia; PHILIPPE Didier; 
PIANA BORCI Pauline; PICCOT Frédéric; PIEDNOIR Thomas; PIERARD Alain; PIERARD 
Guillaume; PIERARD Marie-Noëlle; PIERRARD Chloé; PIERRART Fabien; PIETTON Lau-
rence; PINEUR Océane; PINON Guillaume; PIRE Dorian; PIRET Alain; PIRET Olivier; PIZZO-
LATO Fabrice; PIZZOLATO Lisa; PLATET Jean-Luc; PLOMB Eddy; PLUME Loic; PLUNAT 
Pierre-Henri; POLITI Belinda; PONCE Maxence; POROLI Logan; POULAIN Emmanuelle; 
POULLAIN Virigine; POZNANSKYS Kelly; PRÉAUX Germain; PRETER Serge; PREVOT 
Florian; PRIEUX Mathilde; PROVOOST Catherine; PUES Jérome; PUISSANT Fanny; PULICI 
Francesca; PUTMAN Apolline; QUERTINMONT Danielle; QUERTINMONT Franck; QUINET 
Bernard; RACIC Jimmy; RAFFIN Damien; RALET Benoit; RAMDANI Naim; RAMIREZ ORTE-
GA Fanny; RASCON Nadine; RASKIN Ludovic; RAYNAZ Ines; RAYWAL Annik; RAYWAZ 
Pierre; REALI Gianni; REBAHI Myriam; REBESCHINI Nicolas; RECTEM Bénédicte; REGHEM 
Francois; REGNARD Stephan; REHO Donato; REMACLE Viriginie; REMY Christophe; REMY 
Noel; REMY Thaïs; RENARD Bruno; RENARD Quentin; RENARD Serge; RENAULT Guillau-
me; RENUART Rolende; RESBEUT Pierre-Jean; REUSE Charles; RICCARDI Valentine; RI-
CRON David; RIGON Anthony; RIGON Quentin; ROBERT Camille; ROBERT Florent; ROBIE 
Christian; RODE Vincent; ROELANDS Alexandre; ROLAND Pascal; ROLAND Simon; ROLLIN 
Dennis; ROLLIN Pierre; ROLLIN Robert; ROMAIN Aurélie; ROMAIN Céline; ROMANO Agos-
tino; ROMANO Elena; ROMANO Lara; ROMANO Manon; ROMANO Pino; ROMBAUX Benoit; 
ROMBAUX Yann; ROMIGNON Corantin; RONDENBOSCH Roger; RONGE Eric; ROQUET 
Logan; ROSIFANO Luca; ROSMAN Gauthier; ROSSETTI Maelisse; ROSSI Tino; ROUSSEAU 
Clara; ROUSSEAU David; ROUSSEAU Raymond; RUBAN Sophie; RUSSO Nunzia; SAADI 
Redoiane; SADAUNE Johan; SALGARO Francesco; SAMPIETRO Léna; SANCHEZ Jorge; 
SANDRON Marie; SAUBAIN Stephanie; SAUCEZ Christofer; SAURO Federico; SAURO Ron-
ald; SBARDELLA Melissa; SCAILTEUR Véronique; SCALISI Mirco; SCARABELLI Laurette; 
SCARNIERE Anne; SCARNIERE Anne Francoise; SCARNIERE Denis; SCARNIERE François; 
SCARNIERE Noémie; SCHAECK Benoit; SCHAECK Emilien; SCHAMPAERT Catherine; 
SCHELLEBROODT Justine; SCHEPETLEVANE Gilbert; SCHEUNE Azmandine; SCHMITZ 
Mireille; SCHMITZ Verena; SCHROEVEN Steven; SCHWASTEK Maxime; SCIACCHITANO 
Brenda; SCIGLIUZZO Daniel; SCIGLIUZZO Mathias; SCIMEMI Giovanni; SCLIFFET Frederic; 
SCOCA Marie; SCORNICIEL Flavio; SEGERS Thomas; SEGHERS DAMIEN Damien; SEGH-
ERS Jimmy; SEGHERS Marcel; SELEMANKIL Soroche; SELIFET Ludovic; SEMAL Quentin; 
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SEMERARO Isabelle; SEPTROUX; SEPTROUX Marie; SERMON Kevin; SETTRIAN Stefano; 
SEVKAN Reyhaw; SEYNAEVE Edouard; SHAIR Thomas; SICILIANO Michel; SIEROCKI Lucie; 
SIGNORE Fabrice; SIMON Virginie; SIMPLICO Luca; SOLLENNITA Angelo; SOMERLINCK 
Pierre; SOMVILLE Loïc; SONET Valérie; SOOS Anthony; SOYEZ Bastien; SPINELLI Tonino; 
STAFFE Magali; STAQUET Laurent; STEPHANY Francois; STEVENS Elena; STEVENS Tan-
guy; STODOLNY Thomas; STOLFI Pascale; SURAY Philippe; TAITS Maxime; TAKAMOTO Jiro; 
TAKAMOTO Naoko; TALE Cédric Franc; TARDIEU Théo; TASSIN Olivier; TAVAUX Olivier; 
TELLIER Pauline; TERNOIS Lucas; TETELIN Jeanne; THEYS Yves; THIBAUT Laurence; 
THIRION Francoise; THIRY Catherin; THOMAN Karine; THOMAS Fabian; THOMAS Simon; 
THONON Danny; TINTINGER Marc; TISON Alain; TISTHOUD Nathalie; TONDELEIR Thomas; 
TOSCANUCI Michaël; TOSINI Vinciane; TRESIGNIES Georges; TRIMPOMT Yohan; TRIPAULT 
Prescillia; TRIVIÈRE Marie; TROLIO Mario; TROLIO Pascal; UMEK Ivan; UMEK Tatyana; 
UNKNOWN Unkown; UNKOWN Unknown; UNKOWN Unknown; URBANSZYK Simon; 
UWITONZE Didier; UYSAAL Kaan; VACCARGIU Alessandra; VAES Damien; VAN BELLE 
Thomas; VAN CUTSEN Gregoire; VAN DAMME Daniel; VAN DEN BOSCH Manon; VAN DEN-
BERGHEN Kris; VAN DUYVELDE Therese; VAN HOECKE Christopher; VAN IMMERSEEL 
Sandrine; VAN MARCKE Frédéric; VAN MECHELEN Howard; VAN MEENEN Jessy; VAN 
NIEUWEN HUYSE Océane; VAN OOTEGHEM Thomas; VAN WERVEKE Antoine; VAN WIND-
EKENS Limahl; VAN WINGHE Mégane; VAN YCK Timothy; VANDE BROECK Lisa; VANDE 
VELDE Francois; VANDENBERGHE Valentin; VANDENBERK Jonathan; VANDER CASSYEN 
Dominique; VANDER ELST Kevin; VANDERHAEGEN Patrick; VANDERMEERS Laurent; VAN-
DERMEULEN Jean-Luc; VANDERMOLEN François; VANDERSCHUEREN Brigitte; VANDE-
VORDEN Thierry; VANESSE Myriam; VANEUKEM Maxime; VANGREVELING Cath/christ; 
VANHAELEWIJN Quentin; VANHIESBECQ Pierre; VANHORENBEEK Geremy; VANHOREN-
BEEK Olivier; VANKEERSBULCK Grégory; VANKEIRSBILCKE Céline; VANKEUMELEN Ger-
ald; VANLOO Vanessa; VANNUSCORPS Frédéric; VANZEVEREN Nathalie; VASE Olivier; 
VASILE Gregory; VASTESAEGER Thomas; VERBEKE Anne; VERCAMMEN Denis; VERCAM-
MEN Lionel; VERGALLO Sandro; VERHAEGEN Virginie; VERHAMME Ophelie; VERHOEVEN 
Christian; VERHOEVEN Geraldine; VERHULST Cedric; VERHULST Elouan; VERHULST 
Jean-Chistophe; VERMEERSCH Juliette; VERSTICHEL Alain; VERVAEKE Nicolas; VER-
VAEKE Willy; VICARI Sharon; VICKEVORST Cedric; VICKEVORST Luc; VIDAL Julié; VILLE 
Morgan; VISCONTI Dylan; VISEE Florian; VITALE Fiona; VOTQUENNE Sophie; VRAUX Victor; 
WAIMBERG Déborah; WALRAVENS Lionel; WALRAVENS Sheryl; WARTEL Alain; WARTEL 
Quentin; WARTON Michel; WASTE Nicolas; WATERLOT Alisson; WATHELET Stéphane; WAT-
TEEUW Mélissandre; WAUTIER Alex; WEMAERE Veronique; WERRES Marc; WÉRY Caroline; 
WIBRIN Marie; WILLAME Marie-Pierre; WILLEM Jonathan; WILLEMS Emilie; WILLIOT Hugo; 
WILLOCQ Nathalie; WILMART Morgane; WINTACQ Benoît; WYNS Koen; XGOUDTO Jacques; 
YARNZOU Samir; YAVUZ Ahmet; ZIMMERMANN Charles; ZIMMERMANN David; ZINGLE 
Kathleen.
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RÉSULTATS

classeMent Par catégorIes 
6km 15km 21km

SEH - GAROT Timmy 
0:19:13

SEH - LEMMENS Davy  
0:53:12 

Ai1- LEROY Fabienne  
1:07:33 

SEH - PASQUE Fabrice  
1:15:10 

ESH - SCALiSi Micro  
0:22:01

vE1- LEBON Frederic  
0:52:52  

Ai2 - JEANFiLS Sylvie  
1:10:13

SEF - RUBAN Sophie 
1:30:11

SEF - MERTENS Catherine  
0:20:26

vE2 - EL KAJJAL Mohamed  
1:01:51 

SEF - WATTEEUW Mélissandre  
1:08:21 

v1H - ROUSSEAU Raymond  
1:22:27

ESF - ROUSSEAU Clara  
0:25:48 

vE3 - DEROY Philippe  
1:07:59  

Ai3 - vANDER CASSYEN Dominique 

1:20:30  
Ai1 - SEMERARO isabelle  
1:43:44  

IndIce ZatoPek 
15km 21km

Homme Femmes Homme Femmes
1. GONZALEZ José 1. JEANFiLS Sylvie 1. TiSON Alain 1. BERTY Marie-Paule
2. HANNE Jean 2. KOBYLiNSKY Anna 2. CLAEYS Marc 2. GEvENOiS Marie-Rose

3. CARLiER Franz 3. PiERARD Marie-Noëlle 3. DEWOLF Philippe 3. MiCHEL Martine

classeMent Par équIPe 
6km 15km 21km

1. iPKN 1. iPKN 1. KURiSTO WOLUWE
2. CT AUMONiERS DU TRAvAiL 2. KURiSTO WOLUWE 2. CHALLENGE HAiNAUT
3. iND 4TT4 3. GPH TEAM 3. SOLiDA’RUN
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A ceux qui nous ont encourAgé ou fAit douter, à ceux qui nous ont 
donné de leur temps, Apporté leur expérience, leur confiAnce, leur  
soutien morAl ou finAncier, à ceux – vAlides et moins vAlides – qui ont pris 
le risque d’une première fois : merci.
le ZAtopek urbAn tour vous donne rendeZ-vous le 1er juin à thieu,  le 13 
juillet à lombise et le 13 septembre à l’Atomium (ecotrAil de bruxelles) ou 
l’Année prochAine pour d’Autres défis, d’Autres pArcours, d’Autres décou-
vertes, et toujours plus de plAisir de courir ensemble.

1.450 FoiS 
MeRci !
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•	 Offre	fidélité	-18%
 (3 ans - 12 numéros) 	 49€00

au lieu de 60€

•	 Offre	découverte	-5%	
 (1 an - 4 numéros) 	 18€00

au lieu de 20€

•	 Offre	confiance	-15%
 (2 ans - 8 numéros) 	 34€00

au lieu de 40€

Voir bulletin ci-dessous ou via www.zatopekmagazine.com

	 4€00
au lieu de 5€

•	 Offre	tranquilité	-20%
 (domiciliation - par numéro)

4	FORMULES	
D’ABONNEMENT
	 jusqu’à	20%	
	 de	ristourne	!	

MANDAT	DE	DOMICILIATION	EUROPEENNE	SEPA	–	CORE	pour un prélèvement récurrent.

Identifiant créancier: BE03ZZZ0882202726     Référence du mandat (ne pas complèter): ...............................................................................................................................................

Je soussigné(e), Nom: ...........................................................................................................................................................................................................................................  Prénom: .................................................................................................................................................................................................................................................

Rue: ........................................................................................................................................ N°: ....................... Bte: ..................... Code postal: ................................. Ville: ...........................................................................................................................................................................................................................................................

Téléphone: .................................................................................................................................................................................................. E-mail: ..................................................................................................................................................................................................................................        N° de contrat: ZATOPEK FR

Compte IBAN       BIC

        Date: ............................................................................................. Signature: .........................................................................................................................

Zatopekmagazine.com

SERVICE ABONNEMENTS: 02/ 538 54 58

Via www.zatopekmagazine.com

Zatopek: votre coach perso en kiosque et sur internet
Courir mieux, plus vite, plus loin ou plus responsable, quel que soit votre défi, 
Zatopek vous aide à le réussir. Profitez des avantages abonnés: livre à prix réduit 
sur www.zatopekmagazine.com et réduction sur de nombreuses courses !

NOUVEAUX
AVANTAGES 
 ABONNÉS !

En signant ce formulaire de mandat, vous autorisez (A) EDITIONS SPORT ET SANTE à envoyer des instructions à 
votre banque pour débiter votre compte, et (B) votre banque à débiter votre compte conformément aux instructions 
de EDITIONS SPORT ET SANTE. Vous bénéficiez d’un droit de remboursement par votre banque selon les conditions 
décrites dans la convention que vous avez passée avec elle. Toute demande de remboursement doit être présentée 
dans les 8 semaines suivant la date de débit de votre compte.

COUPON à nous envoyer : EDITIONS SPORT ET SANTE sprl, 177 rue Vanderkindere à 1180 Bruxelles, Belgique.


